
一般社団法人 日本アサーション協会        主催 

組織で働く人のアサーション・トレーニング 

第５回 
第６回 
第７回 
受付中 

●第５回 
 日時 2020年5月2日(土）～3日（日）  場所 東京学院ビル(水道橋）         
 料金  48,400円 (税込） 
 
●第６回 
 日時 2020年5月30日（土） 〜 31日（日） 場所 プランセカンス新大阪・西中島南方 
 料金 48,400円 (税込） 
 
●第７回 
 日時 2020年6月27日（土） 〜 28日（日） 宿泊研修 場所 クロスウエーブ府中 
 料金 60,500円 (税込 １泊３食代金含む） 

 日本の文化に必要な対人コミュニケーションと人間関係改善のために
1982年に開発、実施してきた自他尊重のコミュニケーションであるア
サーションは、40年ほどの歴史を経て、今や、個人と個人のやり取りだ
けでなく、家族、人々の集まり、組織、コミュニティなど共通の目的や
課題を持つ集団内と集団間のコミュケーションにも活用されるようにな
りました。そこでは、リーダーシップや仲間づくりなど、メンバーの役割
に応じたアサーションも必要になり、アサーションは、自己表現ができ
ない人の支援法というだけではなく、人々が共に生きるために必須の
考え方とスキルになっています。 

  アサーションの考え方は、医療・福祉・教育・司法・産業などのあらゆる分野で、専門
職の治療やケア、教育や訓育、そして組織運営や開発に広く取り入れられ、専門職に
必要なスキルにもなりつつあります。 
  この協働のためのアサーション・トレーニングは、集団や組織の中で、役割を果 
たしながら共に生活し、働き、自分らしい創造的な人生を生きる21世紀の人々に最適
化した、新たに開発したアサーション・トレーニングです。 
 組織で働く人々のアサーション・トレーニングに関心がある方々の参加を歓迎します。                          
                              2019. 8 平木典子 

お申込み 日本アサーション協会のHP   https://assertion.jp   からお申込みください 。 
お問合せ 同HPの＜お問合せ＞から，または協会あてにメール info@assertion.jp      
     にてお願いいたします。                    
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